行愿峨眉夏令营活动日程安排

8月12日

8:30-18:00      在大佛禅院新客房门口设置“接待处”，安排营员的住宿、发放活动相关资料等。

18:30           晚饭（五观堂）

19:30-20:30     营员见面会

21:00           止静

8月13日

5:30            起床

6:30            早课（大雄宝殿）

7:00            早斋（五观堂）

8:30-11:00      1.开营仪式（峨眉讲堂）  2.合影   3.学习佛教礼仪

11:30           午斋（五观堂）
12:00           午休
14:00           集合
14:15-15:45     1.营员分组  2.学唱星云法师版三宝颂、行愿峨眉（峨眉讲堂）3.参观大佛禅院

16:15           集合
16:30           晚课（大雄宝殿）
18:30           晚饭（五观堂）
19:30-20:30     禅修入门（念佛堂）心照法师

21:00           止静
8月14日

5:30            起床

6:30            早课（大雄宝殿）

7:00            早斋（五观堂）

8:30-11:00      讲座：峨眉山佛教（峨眉讲堂）定慧法师

11:30           午斋（五观堂）
12:00           午休
14:00           集合
14:15-15:45     峨眉茶道（十方茶社）
16:15           集合
16:30           晚课（大雄宝殿）
18:30           晚饭（五观堂）
19:30-20:30     坐禅（念佛堂）照实法师
21:00           止静
8月15日

5:30            起床

6:30            早课（大雄宝殿）

7:00            早斋（五观堂）

8:30-11:00      峨眉武术展示，营员互动（峨眉讲堂）

11:30           午斋（五观堂）
12:00           午休
14:00           集合
14:15-15:45     义工活动

16:15           集合
16:30           晚课（大雄宝殿）
18:30           晚饭（五观堂）
19:30-20:30     义工交流总结
21:00           止静
8月16日

5:30            起床

6:30            早课（大雄宝殿）

7:00            早斋（五观堂）

8:30-11:00      讲座：心经的人生智慧（峨眉讲堂）法源法师

11:30           午斋（五观堂）
12:00           午休
14:00           集合
14:15-15:45     抄写、诵读《心经》（峨眉讲堂）永照法师

16:15           集合
16:30           晚课（大雄宝殿）
18:30           晚饭（五观堂）
19:30-20:30     坐禅（念佛堂）照实法师
21:00           止静
8月17日

5:30            起床

6:30            早课（大雄宝殿）

7:00            早斋（五观堂）

8:30-           在大佛禅院举行行脚出征仪式。行脚：乘车至万年寺。

万年寺—清音阁—圣水禅院—伏虎寺—报国寺（午饭在清音阁，晚饭在大佛禅院）

21:00           止静
8月18日

5:30            起床

6:30            早课（大雄宝殿）

7:00            早斋（五观堂）

8:30-11:00      传统文化讲座（峨眉讲堂）

11:30           午斋（五观堂）
12:00           午休
14:00           集合
14:15-15:45     义工活动

16:15           集合
16:30           晚课（大雄宝殿）
18:30           晚饭（五观堂）
19:30-20:30     坐禅（念佛堂）照实法师
21:00           止静
8月19日

5:30            起床

6:30            早课（大雄宝殿）

7:00            早斋（五观堂）

8:30-11:00      法师开示（峨眉讲堂）

11:30           午斋（五观堂）
12:00           午休
14:00           集合
14:15-15:45     休息

16:15           集合
16:30           晚课（大雄宝殿）
18:30           晚饭（五观堂）
19:30-20:30     闭营仪式、联欢
21:00           止静
8月20日       闭营结束
